
«День бабушек и дедушек: история и 

традиции праздника» 
Кто нас любит больше всех? 

Кто нам дарит ласку и тепло? 

У кого под боком люди эти, 

Тому просто несказанно повезло. 

Бабушки и дедушки, родны 

Вам хочу от сердца пожелать, 

Чтобы вы были вечно молодые 

И любили с внуками играть. 

Р. Ильина. 

 

     Для очень многих людей бабушки и дедушки – это неотъемлемая часть 

жизни. А детские годы и воспоминания невозможны без того, чтобы перед 

глазами не оказался образ доброй бабушки или доброго дедушки, которые 

многое прощали быстрее мамы с папой, на многое смотрели проще и оттого 

время, проводившееся вместе с ними, казалось более беззаботным. В России 

и всём мире 28 октября отмечали тёплый семейный праздник – День бабушек 

и дедушек. 

    Впервые отмечать день бабушек и дедушек стали жители Нидерландов. С 

такой инициативой выступило Цветочное бюро страны. Они предложили 

учредить праздник, в который внуки дарили бы живые цветы. Правительство 

страны поддержало идею и приурочило идею в 2009 году. Позже многие 

страны подхватили эту идею, и она разлетелась по всему миру. 

     День бабушек и дедушек в разных странах приходятся на различные даты 

календаря, но этот праздник является международным. В России семейное 

торжество отмечается 28 октября, но дата выбрана не случайно. Именно в 

конце октября у древних славян отмечались Осенние Деды – праздник, 

укрепляющий связь с предками и объединяющий все поколения. Главная 

традиция праздника следует из его истории : в этот день принято дарить 

своим бабушкам и дедушкам цветы, желательно комнатные в кашпо. Лучший 

способ отметить это важное событие – это собраться всей семьёй за 

праздничным чаепитием. Также в честь этого дня устраивают различные 

благотворительные акции. Для старшего поколения организуются встречи с 

чаем и вкусной выпечкой, бесплатные выставки и экскурсионные прогулки, а 

также концерты. 



 

 



 

 



 
 


